
Comment

créer une 

association ?

Comment
modifier des

statuts ?

Comment
construire un 

projet associatif ?

Vous êtes membre d’une association, bénévole ?
Vous avez des questions sur la vie associative ?

Vous simplifie la vie associative !

Près de chez vous, des personnes sont là

pour vous aider !

Guid’Asso est le réseau d’appui à la vie associative
dans les Côtes-d’Armor. Un service gratuit pour
informer, orienter et accompagner les associations.



Guid’Asso en Côtes-d’Armor
c’est une quarantaine de
structures labellisées 
par l’État ! + D’INFOS sur

le site web 

 guidasso.bzh

Un service gratuit
Accessible aux associations de
toutes tailles et tous domaines
d'activité.
Des personnes à votre écoute
Pour répondre à vos questions
et comprendre votre situation.
Des réponses adaptées
Parce que chaque association a
des besoins différents.
Des formations 
Pour renforcer les compétences
des bénévoles et faire vivre les
projets associatifs.

Comment ça marche ?

Vous vous posez des questions sur :
la création de votre association ?
son fonctionnement au quotidien ?
son organisation ou sa gouvernance ?
la recherche de financements ?
la gestion d’une équipe de bénévoles
ou de salarié∙es ?
le développement de vos projets ?
les coopérations possibles localement ?

Et bien plus encore... !

Quel que soit votre premier contact dans le
réseau Guid’Asso, vous serez redirigé∙e vers
la bonne personne ! 

C’est quoi ?

1. Vous prenez contact

Par téléphone, par e-mail ou en rdv, elle
prend le temps de comprendre vos besoins.

Vous obtenez :
une réponse à votre question,
une orientation vers le bon
interlocuteur,
des ressources et des temps de
formations,
ou un accompagnement plus approfondi.

2. Une personne échange avec vous

3. Vous êtes accompagné∙e

https://guidasso.bzh/
https://guidasso.bzh/
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Communauté de Communes du Kreiz Breizh / Loudéac Communauté Bretagne Centre

Centre de ressources et d’information des
bénévoles (CRIB) à la Ligue de l’enseignement 22,
Étienne Jéhanno crib@ligue-enseignement22.org 
02 96 94 69 21 
France Bénévolat 22, Loïc Toupin, 
benevolat22@gmail.com 07 82 02 43 29

Où trouver un appui Guid’Asso ?
Les personnes à vos côtés :

Pour les associations employeuses, le DLA
(Dispositif Local d’Accompagnement) est
un accompagnement plus approfondi avec
possibilité de mobiliser des consultant.es.
France Active Bretagne, Véronique
Fraissenet, v.fraissenet@franceactive-
bretagne.bzh 06 36 49 94 74

Greffe des associations - Préfecture des Côtes-d’Armor (gestion administrative des déclarations de
création et de changement de situation) : greffe-associations@cotes-darmor-gouv.fr 
Conseil départemental - service vie associative : mickael.hourman@cotesdarmor.fr
CAF - animation de la vie sociale : conseillers territoriaux en action sociale
Info Jeunesse : A.D.I.J, direction@adij22.bzh 
Culture : Supermab, contact@supermab.org 
Solidarité Internationale : Réseau Bretagne Solidaire, contact@bretagne-solidaire.bzh  
Éducation à l’environnement : REEB, contact@reeb.asso.fr 

Guid’Asso peut orienter vers d’autres services pour des expertises particulières

Partout en Côtes-d’Armor

Lannion-Trégor Communauté / Guingamp-Paimpol
Agglomération / Leff Armor Communauté

ADESS Ouest Côtes-d’Armor, Marie Kerampran
m.kerampran@adess-ouest22.bzh 07 87 60 03 46
Leff Armor Communauté, Frédéric Prouff et Mathieu
Le Breton, frederic.prouff@leffarmor.fr
mathieu.lebreton@leffarmor.fr 02 96 70 17 04 
CDSMR 22, Vincent Collet,
vincent.collet@sportrural.fr 07 88 45 11 75 
Mairie de Lannion, Anaïs Alasseur et Nadine Marzin,
vieassociative@lannion.bzh 02 96 46 64 32 
MJC Pays de Bégard, Vincent Dano,
coordo@mjcbegard.fr 02 96 45 20 60 

CAC Sud 22, Arnaud Guénichon et Hélène Gustin, vieassociative@cacsud22.com 02 96 28 93 53 
Pôle ESS Loudia Pondi, Amandine Dubois, a.dubois@adess-centrebretagne.bzh 02 96 66 32 22 

Saint-Brieuc Armor Agglomération / Lamballe Terre et Mer / Dinan Agglomération

Rich'ESS Pays de St-Brieuc, Zoé Rouxel, zoe@richess.fr 07 84 00 74 72 
Mairie de Lamballe-Armor, Nolwenn Mahé, associations@lamballe-armor.bzh 02 96 50 13 50 
MJC Pays de Quintin, Thomas Aibou et Jean-David Jolly, viesociale@mjc-quintin.fr 02 96 74 92 55
ESS'PRance Pays de Dinan, François Bellenger, francois@essprance.fr 07 83 64 41 94 
OISCL Pays de Broons, Emmanuel Fredou, oiscl@wanadoo.fr 02 96 84 73 36 
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Retrouvez tous les contacts sur :
https://guidasso.bzh/

Les services de l’État et la Ligue de l’enseignement des Côtes-d’Armor labellisent les
acteurs et animent le réseau dans le département. La direction de la Jeunesse, de
l’Éducation populaire et de la Vie associative pilote et finance le déploiement de
Guid’Asso aux niveaux national et régional, en coconstruction avec Le Mouvement
associatif. Le réseau Guid’Asso 22 collabore étroitement avec le Département des
Côtes-d’Armor, la CAF, les réseaux Information Jeunesse et les acteurs de
l’éducation populaire.

Départemental : Greffe des associations
Secteur Lannion : Maison du Département de Lannion, Centre social Saint Elivet, Mairie
de Trébeurden, La convergence des loutres à Loguivy-Plougras
Secteur Guingamp Paimpol Rostrenen : Guingamp-Paimpol Agglomération, Maison du
Département de Guingamp-Paimpol-Rostrenen, Mairies de Gouarec, de Maël-Pestivien, de
Pléhedel, de Plourivo, de Rostrenen, de Saint-Nicodème, Association D2 à Callac
Secteur Saint-Brieuc et Lamballe Armor : Mairies de Saint-Brieuc, de Binic-Étables-sur-
Mer, de Jugon-Les-Lacs, de Plémet, de Plérin, MJC de Lamballe, Centre social de
Lamballe Terre et Mer (La Boussole), RESIA (Réseau Éducation Solidarités
Internationales Armor)
Secteur Dinan : Atelier du 5bis et Maison des associations, Mairie de Beaussais-sur-Mer

Guid’Asso, c’est aussi une
vingtaine de points de
proximité qui connaissent
le réseau et savent vous
orienter vers la bonne
personne !

Un réseau coanimé 

Pour plus d’informations sur le dispositif ou pour rejoindre le réseau, contactez : 
Claire Hervé - Service de l’État SDJES 22 : 02 96 75 91 04 - claire.herve1@ac-rennes.fr
Katia Poje - Ligue de l’enseignement 22 : 02 96 01 51 26 - coanim.guidasso@ligue-enseignement22.org

Avec le soutien de : Imprimé par :
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